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Kurs Erlebnispädagogik Basis Teil 1 Land 
01.05.-03.05.2026 

Dieser Kurs richtet sich an Outdoor-Trainer:innen, Guides, 
Fremdenführer:innen, Pädagog:innen, Interessierte und alle, die die 
Natur als Lernraum für Gruppen nutzen. 

𝘐𝘮 𝘍𝘳𝘦𝘪𝘦𝘯 𝘻𝘶 𝘴𝘦𝘪𝘯 wird immer wichtiger! Und für solche Aktivitäten ist 
eine Professionalisierung notwendig. Der Bedarf an spezifisch 
ausgebildeten Expert:innen mit diesen Schlüsselfertigkeiten, hoher 
Integrität und sozialer Kompetenz vereint mit Fachwissen ist enorm. 
Vor allem Personen im Bildungsbereich tragen hier eine große 
Verantwortung. 

 

Kursinhalte 

Tag 1:  

• Erlebnispädagogik, Lernmodelle, Lerntransfermethoden und Reflexion 
• Wirkungen von Erlebnispädagogik „Great things never come from comfort zones“  
• Bildungsziele, Learning Outcomes, Kompetenzerweiterungen Outdoor 
• Methodenkoffer u. a. „The mountains speak for themselves“  
• Kompetenzen, Steigerung der Resilienz und Stärkung durch Erlebnispädagogik 
• Generation X, Y, Z und Alpha:  
• Einsatzfelder von Outdoortrainings 
• Anpassung an Ziele, Zeiten, Verhalten der Teilnehmer:innen, Terrain, Wetter, Umgebungsbedingungen 
• Lernunterstützende Atmosphäre in der Natur schaffen 
• Erfahrungsorientierte Lernübungen und Spiele anwenden 
• Pläne für Outdoor-Trainings & -Programme 
• Gruppenmanagement und Gruppendynamiken  

Tag 2:  

• Compliance und gelebte Werte, Ethik, Diversität, Integrität und deren Umsetzung bei Outdoor-Aktivitäten 
• umweltbewusstes Verhalten und Naturschutz  
• Die richtige Ausrüstung für Erlebnispädagog:innen und Checklisten 
• Profiling-Methoden im Outdoorsektor 
• Sicherheitsinstruktionen und Einweisungen  
• Einsatz von Technik im Outdoorbereich (GNSS und Satellitenunterstützte Kommunikationstechnik, 

Fototechnik etc.) 
• Kooperative Abenteuerspiele  
• Tourenplanung für Tag 3 

Tag 3:  

• Geplante Ganztageswanderung im UNESCO-Welterbe Wachau mit 
kooperativen Abenteuerspielen und Übungen 

• Übungen zu „Erlebnispädagogik aus der Westentasche“ 
• Abschlussrunde mit Reflexion und Feedback 
• Übergabe Zertifikate 
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Methode: Vortrag und Diskussion 
Praktische Beispiele und Praxis im Freien 
Impulsvorträge von Expert:innen 

 Workshop-Übungen und Interaktionen 
 Prereadings 

Grundlagen: ISO 21101, Adventure tourism – Safety management systems 
 ÖNORMEN Reihe S 2417-1 und 2, Mindestanforderungen an Adventure- und 

Outdoorveranstaltungen 
Veröffentlichungen der Universität Augsburg und „Gelbe Reihe“ des ZIEL-Verlags  

Termin: 01.05.-03.05.2026; jeweils von 09:00 – 17:00 

 32 UE seminaristischer Präsenzanteil, 21,33 UE Prereading/Lernzeit 

Kursort: Seminarraum der yukon-Akademie  
 Austr. 82, 3512 Mautern und UNESCO-Region Wachau 

Abschluss und Zertifikat: Teilnahmebestätigung der yukon-Akademie mit NÖ CERT, ÖCERT und ÖNORM S 2417-2 
 
Seminarkosten: € 900,00 für 3 Tage inklusive Seminarunterlagen, Prereadings,  

antialkoholische Getränke und Kaffee; 
Nächtigung auf Anfrage (spezielle Konditionen) 

 

Förderungen: Als zertifizierte Bildungseinrichtung sind Förderungen (auch österreichweit) für 
angestellte oder selbstständige Guides, Instruktor:innen oder Trainer:innen möglich 

 http://www.noe.gv.at/noe/Aus-Weiterbildung/Aus_Weiterbildung.html 
 http://www.noe.gv.at/noe/Stipendien-Beihilfen/Stipendien_Beihilfen.html 
 Wir unterstützen sehr gerne bei Fragen zur Antragstellung. 

Voraussetzungen: Interesse am Thema, Fort- und Weiterbildungsbereitschaft, Berufsorientierung 

Ausrüstung/Packliste: Rucksack mit Motivation und Innovation, Packliste wird rechtzeitig übermittelt 
 
Zielgruppe: Outdoor-Trainer:innen, Guides, Fremdenführer:innen, Pädagog:innen und Interessierte 

Lernziele:  Die Teilnehmenden werden befähigt, Gruppen unterschiedlichen Alters und mit 
unterschiedlichen Voraussetzungen sicher im Gelände und am bzw. im Wasser (Teil 2.) durch 
erhöhte Sozial- und Sprachkompetenz unter Berücksichtigung gruppendynamischer Aspekte 
zu führen. Grundlegend dazu verfügen die Teilnehmenden über spezielle Kenntnisse zur 
Erlebnispädagogik und Pädagogikmethoden sowie über eine hoch entwickelte 
Organisationskompetenz. 

Zertifizierung: Die Yukon-Akademie ist ein von ÖCERT und CERT NÖ zertifizierter Aus- und Weiter-
bildungsträger und hat alle Kriterien und Prozesse bei der Zertifizierungsstelle für 
Qualitätssicherung und -entwicklung der Universität für Weiterbildung Krems und der Ö-Cert 
absolviert. Die Trainings der Yukon-Akademie gelten dem Erwerb von grundlegendem und 
erweitertem Wissen und von Fähigkeiten, die bei Outdoor-Aktivitäten notwendig sind, sowie 
dem Erlernen von Fertigkeiten, die praktisch geübt und angewendet werden. 

 
Sämtliche Lehrinhalte sind auf die ÖNORMEN Reihe S 2417 und auf ISO 21101 Adventure tourism – Safety 
management systems – Requirements ausgerichtet. 

Links: 
https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/627395/OENORM_S_2417-1_2018_03_01 
https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/617118/OENORM_S_2417-2_2018_04_01 
https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/649403/OENORM_S_2417-3_2019_02_01 

https://www.iso.org/standard/54857.html 
https://ziel-verlag.de 


