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Vorwort 

    
 

Resilienz, Krisenmanagement und Business Continuity – notwendiger denn je  
Liebe Outdoorpädagog*innen, Freizeitpädagog*innen, Lehrer*innen, Outdoor Trainer*innen, Outdoor Guides, Interessierte, Kollgen*innen der 
Tourismus & Event-Branche, Manager*innen, Wirtschaftstrainer*innen, Fitness- und Personaltrainer*innen und Coaches, die in der Natur 
Lernprozesse für Gruppen und Teams planen, gestalten, begleiten, leiten und umsetzen! 

Trekking, Mountain Biking, Kanu, Rafting oder Teambuilding - in Österreich gibt es ein breites Angebot für Outdoor- und Adventure-Aktivitäten. Doch 
gibt es auch geeignete Werkzeuge, wie man in Krisen damit umgeht? Diese Frage hat sich Yukon eU gestellt. Business Continuity als neue 
Herausforderung. Darum ist Risikomanagement mit Notfalls- und Krisenmanagement und Business Continuity gefragter denn je.  

Unser Ziel: Besser ausgebildete Trainer*innen und Guides, die dynamisch, agil, flexibel und verantwortungsvoll denken und professionell handeln.  

Für unsere jungen Menschen, die Zukunft gestalten. Darum haben wir den Kurs RiskManagement für Outdoor Unternehmer, Trainer*Innen und 
Guides weiterentwickelt und mit dem Thema Sicherer Umgang mit Finanz-Krisen & -Risken, Business Continuity und Recht ergänzt. 

Werden Sie mit yukon-Akademie Kursen mit explorativen Lernumgebungen, case-, project- und problem based learning Methoden, ein Teil davon. 
Geben Sie sich mit dem Wissen um die aktuellen ÖNORMEN und ISO´s Sicherheit für Outdoor Aktivitäten. Bilden Sie Kompetenzen um Notfälle 
Outdoor und im Business präventiv zu erkennen und zu managen.  

 

Michael Ocvirk, RiskManager und CEO yukon 
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Bildungsziele, Learning Outcomes 

 

Die Trainings der yukon-Akademie nützen dem Erwerb von grundlegendem und erweitertem Wissen und Fähigkeiten, die Outdoor notwendig 
sind, sowie zum Erlernen von Fertigkeiten, die Outdoor praktisch geübt und angewendet werden. Sämtliche Lehrinhalte sind auf die ONR S2417 
Normenreihe und auf die ISO 21101 ausgerichtet. 

Im Sinne einer systemischen Handlungskompetenz erhalten die Absolvierenden der Trainings: 

• umfassende Kenntnisse von Outdoor Skills, erlebnispädagogischen und didaktischen Methoden, Leadership, Gruppendynamik, 
RiskManagement Outdoor, Business Culture, Beratung und Coaching  

• ein fundiertes Handwerkszeug für die praxisgerechte Umsetzung einer professionellen Führungsaufgabe in Organisationen und 
Bildungssystemen – Leadership Responsibility 

• Grundlagenlagenwissen von Recht, anzuwendende ÖNormen, ISO Standards und Anforderungen  
• Wissen über IT und Kommunikationstechnologien und deren Einsatz Outdoor in der Praxis 
• Tools und praktische Umsetzungsmaßnahmen in der Praxis für die Erfordernisse in der Bildungslandschaft und Wirtschaft anhand von 

Fallstudien und konkreten Beispielen  
• eine Erweiterung der  sozialen, ökonomischen und individuellen Fähigkeiten  
• eine erhöhte Fachkompetenz, Methodenkompetenz, Sozialkompetenz wie Kooperationsfähigkeit/Teamarbeit, Kommunikationsfähigkeit, 

Konfliktbewältigung und Führungsfähigkeit  
• gesteigerte Persönlichkeitskompetenzen wie Entwicklung von Eigeninitiative, Spontanität, Kreativität, Selbstvertrauen, Selbstwertgefühl, 

Selbstbewusstsein, Selbstverantwortung, realistisches Selbstbild, Problemlösungs- und Selbststeuerungsfähigkeit, 
Verantwortungsbereitschaft, Förderung von Sorgfalt,  Konzentration, Präzision, Entscheidungsfähigkeit, Initiative, Belastbarkeit, Vitalität, 
Kondition und Fitness 
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Zielgruppe 

Outdoorpädagog*Innen, Freizeitpädagog*Innen, Lehrer*innen, Outdoor Trainer*innen, Outdoor Guides, Interessierte, Tourismus Event 
Manager*innen, Wirtschaftstrainer*innen, Fitness- und Personaltrainer*Innen, Coaches, die in der Natur Lernprozesse für Gruppen und Teams 
planen, gestalten, begleiten, leiten und umsetzen . 

Projektgruppen, Human Ressource, Berater*innen, Indoor-Trainer*innen, Headhunter und Unternehmen, die ihre Gruppen und Teams optimal auf 
einen Einsatz im Inland oder Ausland vorbereiten wollen. 

Kursvoraussetzungen, Teilnahmebedingungen und Verantwortung während der Teilnahme 

• Der Wille zur Entwicklung 
• Die körperliche und geistige Eignung  
• Das ausgefülltes Anmeldeformular 
• Das persönliche Vorgespräch 
• Die einschlägige Praxis- und Berufserfahrung 
• Das vollständig bezahlte Kurshonorar vor Kursbeginn 
• Die Kurse sind in Schwierigkeitsgrade „Foundation“ und „Specialized“ eingeteilt 
• Vorkenntnisse sind mitunter gefordert 

Es wird erwartet, dass die Teilnehmenden 

• vorbereitet sind, d.h., dass „Prereadings“ gelernt wurden 
• pünktlich sind und die Kursunterlagen dabei haben 
• einen aktiven Part in Diskussion und bei Outdoor Aktivitäten übernehmen 
• den Umgang mit „social media“ in die Pause verlegen 
• engagiert, proaktiv und interagierend handeln 
• selbstverantwortlich, selbststeuernd und organisatorisch ihre individuellen Lernerfahrungen machen 
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Methodik und Didaktik 

• Methodik „Deeper Learning“ und „Inverted Classroom Method“                    

 
• Explorative Lernumgebung 
• Project-, case- and problem based learning methods 
• Kompetenzorientierte Lehrvermittlung (Wissen, Können und Fertigkeiten) - variiert nach Kurs 
• Abwechslungsreiches und lebendiges Programm 
• Lernort Natur: Einzigartige Location im UNESCO Weltkulturerbe Wachau 
• Präsentationen und Vorträge von Experten*Innen und Führungskräfte 
• Handlungstraining und Interaktion - variiert nach Kurs 
• Praxisorientiertheit und praktische Übungen Outdoor mit verschiedenen Transfermodellen 
• Nationale und internationale Best practices und Fallstudien  
• Interaktive Diskussionen und Reflexion 
• Peer Review 
• Hochwertige Ausrüstung 
• Wissenschaftliche Grundlagen 
• Auf Anfrage können alle Kurse in englischer Sprache Level B 2 gehalten werden 
• ONR 49000-49002, ÖNormenreihe S 2417-1 bis S 2417-3 und ISO 21101 orientiert 
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Erfolgsnachweise und Anwesenheit 

Ein positiver Abschluss erfolgt, wenn jeder der nachfolgend angeführten Bereiche zu 100 % erfüllt wurden: 

1. ANWESENHEIT:  
• Theorie               80 % 
• Praktische Übungen mit Kompetenzerwerb –Anwesenheitspflicht                   100 % 

 
Bei unvollständiger Anwesenheit muss das entsprechende Modul nachgeholt werden 

 

2. MITARBEIT: 
• Aktive Partizipation und Interaktion in der Theorie         10 % 
• Aktive Partizipation und Interaktion in der Praxis          10 % 
• Inhalte von „Prereadings“ und Kursunterlagen erlernt und verstanden                                                                                             10% 
• Transfer in die Praxis – verstehen, interpretieren und anwenden können        30 % 
• Erkennen von Zusammenhängen von Erlerntem und der entsprechenden Umsetzung in die Praxis    10 % 
• Praktische Gefahrenerkennung und Einschätzung          30 % 

 

3. ABSCHLUSSPRÜFUNG UND SEMINARARBEIT OPTIONAL: 
• Für einen positiven Abschluss ist in Form von selbstständig durchgeführten Übungsaufgaben der Nachweis zu erbringen,  

dass die Lehrinhalte umgesetzt wurden.            80 % 
• Optional: Individuelles Anwendungsbeispiel oder schriftliche Falldarstellung bis 4 Wochen nach Kursende   100 % 

 

Reflexion des Erlernten in Form eines Abschlussgesprächs.  
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Trainings Ort und Zeiten sind aktuell auf der Homepage ersichtlich 

Zeit:  0900 Uhr – 1800 Uhr = 12 UE a 45 Minuten pro Tag, bei Intensivkursen können Zeiten abweichen 

Wetter:  Kurse finden bei jedem Wetter statt 

Headquarter: Seminarraum der yukon-Akademie in A-3512 Mautern, Austr. 82/Top3 oder Hotels in ganz Österreich&EU und freie Naturräume 

http://www.yukon-akademie.at/maps/  

• Heller und freundlicher Seminarraum mit Garten    
• Moderne Seminartechnik 
• Free wlan 
• Kostengünstige Unterbringungen in der Umgebung 
• Gastfreundlichkeit 
• Kostenlose Parkmöglichkeit  
• Vielzählige Freizeit- und Sportmöglichkeiten in unmittelbarer Nähe 
• Lage inmitten des UNESCO Weltkulturerbes Wachau, eine einzigartige Kultur- und Naturlandschaft 
• Sehr gute Verkehrsanbindungen  

Kurskosten 
250,- €  pro Präsenz Tag/Person, unecht steuerbefreit gemäß § 6 (1) Z 11a UStG, inkl. Kursunterlagen/Prereadings, Frühstück, Lunch, Espresso und 
Snacks. Nicht enthalten sind Transfer und Nächtigung. Ausgenommen: Kurs 7 und 19 (Tailormade Trainings, variiert nach Teilnehmerstärke, 
Location und Zeit).  
 

Förderungen, alle Bundesländer 
Gerne unterstützen wir bei Förderansuchen in den jeweiligen Bundesländern. 
link zur Bildungsförderung (Angestellte Trainer*Innen und Selbstständige) zB. NÖ:   
http://www.noe.gv.at/noe/Aus-Weiterbildung/Aus_Weiterbildung.html  
http://www.noe.gv.at/noe/Stipendien-Beihilfen/Stipendien_Beihilfen.html 
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Unterkunftsmöglichkeiten 
www.weinlodge-wachau.at          www.loisium.at        www.krems-steigenberger.at      www.klinglhuber.com      www.polzwachau.at  
 

link zu den Outdoor Ö Normen:  
https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/627395/OENORM_S_2417-1_2018_03_01   
https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/617118/OENORM_S_2417-2_2018_04_01 
https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/649403/OENORM_S_2417-3_2019_02_01 
    
 

Packlisten 
Die entsprechende Packliste wird rechtzeitig per mail übermittelt.  

 

Kurs-Anmeldung 
Unter http://www.yukon-akademie.at/wp-content/uploads/Anmeldeformular-2020.pdf . Bitte Kursnummer anführen. 
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Social Media 

• Trainings finden im geschützten Rahmen statt 
• Verschwiegenheit und Diskretion der Trainer*innen und Referenten*Innen wird garantiert 
• Integrer Umgang mit Daten gemäß EU-DSGVO wird gewährleistet, es werden außer dem Auftraggeber keine Daten n.d. EUDSGV gespeichert 
• Fotodaten werden mit SD Karte direkt dem Auftraggeber vor Ort ausgefolgt 
• Homepageartikel werden ausschließlich mit dem Auftraggeber akkordiert 

 

Abschluss 

Zertifikat der yukon-Akademie mit und . Die Lehrinhalte sind auf die ONR Reihe S 2417-1 bis 2417-3, ONR 49000-49002 und ISO 
21101, sowie beim Erste Hilfe Outdoor Kurs und Krisenintervention nach den Richtlinien des Roten Kreuzes (Bildungszentrum) abgestimmt. 

 

Zertifizierung 
yukon-Akademie ist ein von CERT NÖ und Ö-Cert zertifizierter Aus- und Weiterbildungsträger und hat alle Kriterien und Prozesse bei der 
Zertifizierungsstelle für Qualitätssicherung und -entwicklung der Donau Universität Krems absolviert und besitzt die rechtlichen 
Grundvoraussetzungen für zertifizierte Erwachsenenbildungsorganisationen in Österreich. 
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„White Pass“ Bildungscontrolling und Beratung 

 Genießen Sie exklusive Vorteile des Bildungscontrollings der yukon®-Akademie  

Als Absolvent*In einer Ausbildung bei der yukon-Akademie haben Sie die Möglichkeit White Pass Mitglied zu werden und damit die Möglichkeit, 
Teil eines Bildungscontrollings für Adventure- und Outdoor Trainer und Guides zu werden. Diese wurden mit dem Ziel entwickelt: Ihre 
individuellen Kompetenzen und Qualifikationen strukturiert zu erfassen. Sie sind bereits auf die ÖNORMEN Reihe S 2417 und die Risikoklassen 
zugeschnitten. Weiter werden Sie über maßgeschneiderte Möglichkeiten informiert, in eine höhere Risikoklasse zu gelangen und über Erhalt und 
Weiterbildung informiert. Sie können gemeinsam mit uns Ihre Weiterbildung und Bildungsbedarf planen oder Selbstkontrolle wahrnehmen. Ihre 
persönliche Optimierung mit ökonomischer und (Betriebs)pädagogischer Perspektive.  

Schritt 1: jetzt mit ihren Stammdaten persönlich bei einem yukon Akademie Kurs registrieren (inkl. Datenschutzerklärung nach der EU-DSGVO) 
Schritt 2: Ihre Qualifikationen, Zertifikate, Ausbildungsnachweise einscannen und an yukon@yukon-akademie.at mailen 
Schritt 3: Credits sammeln  
Schritt 4: Vorteile des „White Pass“ innehaben 
Schritt 5: Personalentwicklung in einem persönlichen kostenlosen Beratungsgesprächs 
 

„White Pass“ 
1. Persönliche Einsicht in Ihre Kompetenzen und Qualifikation 
2. Zuordnung zur Risikoklasse erkennen 
3. Erfüllungsgrad der ÖNormenreihe S 2417 kennenlernen 
4. Informationen über zukünftige Ausbildungs-Module für die nächsthöhere Risikoklasse erhalten 
5. Kompetenzorientierte Weiterbildungsmöglichkeiten erhalten 
6. Qualifikationserhalt mit Reminder Funktion sichern 
7. Persönliche Kompetenzberatung  
8. Informationen über Netzwerktreffen und Fachzirkel erhalten 
9. Rabatt im Hotel „Weinlodge“ https://www.weinlodge-wachau.at/ und   
10. Rabatt bei  “Hof & Turecek Expeditionsservice” genießen 
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Kurse finden 

Nr. Kurs Vorkenntnisse Schwierigkeitsgrad Präsenz-
Tage 

Selbststudium 
Prereadings 

Location Themen 

        

1 Trainer*Innen &  Guide 
Kompetenzen stärken 

Pädagogen, 
Outdoortrainer*Innen, 
Guides 

Specialized 2 1 Wachau Fachkompetenz 

2 GNSS und Navigation  Foundation 2  Wachau Fachkompetenz 

3 Water safety & Pädagogik Schwimmkenntnisse Foundation 2  Wachau, Donau Fachkompetenz 

4 Offroad Safety Driving Führerschein B Foundation 2  Oberwart Fachkompetenz 

5 Outdoor Camp 
Management 

 Foundation 2  Ottenstein Fachkompetenz 

6 Straight out of Camera - 
Wildlife und 
Outdoorfotografie 

 Foundation 2  Wachau Fachkompetenz 

7 Land Expedition Training Nr. 1, 2, 4 Tailormade 5  Ungarn, Sahara Fachkompetenz 

8 Bushcraft und Survival  Foundation 2  Wachau Fachkompetenz 

9 Meteorologie   Foundation 1 1 Wachau Fachkompetenz 

10 Leadership und Team 
Management 

 Specialized 3 1 Wachau, Ungarn Leadership 
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11 Gruppendynamik  Foundation 1 1 Wachau Leadership 

12 Risk Management für 
Organisationen, 
Trainer*innen  & Guides 

    Foundation 3 1 Wachau RiskMan. 

13 Radtouren Guide 16 h Erste Hilfe Foundation 5 1 Wachau Fachkompetenz 

14 Astro Fotografie Fotografie Grundkenntnisse Foundation 1  Wachau Fachkompetenz 

15 Erste Hilfe Outdoor Erste Hilfe Kurs 16 h Foundation 1 1 Wachau First Responder 

16 Krisenintervention Erste Hilfe Kurs, Nr. 15 Foundation 1  Wachau First Responder 

17 Wilderness First Responder, 
Tropical und Travel 
prevention 

Erste Hilfe Kurs, Nr. 15 und 16 Specialized 1 1 Wachau First Responder 

18 Konflikt- und 
Stressmanagement 
Outdoor 

 Foundation 2  Wachau Personality 

19 Project Team Assessment  Tailormade 3-5  Wachau, 
Waldviertel, Ungarn 

Business 

20 Business Culture, 
Compliance für Outdoor 
Organisationen  

 Foundation 1 1 Wachau Business 

 

Yukon behält sich geringfügige Änderungen des Portfolios vor. 
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Kurs 1: Trainer*innen & Guides Kompetenzen stärken 

Modul 1+2 

• Erlebnispädagogik, Lernmodelle und Lerntransfermethoden 
• pädagogische Wirkungen von Erlebnispädagogik - „Great things never came from comfort zones“ 
• Bildungsziele, Learning Outcomes, Kompetenzerweiterungen Outdoor – europäische Schlüsselkompetenzen 
• Methodenkoffer: „The mountains speak for themselves“ 
• Generation X,Y,Z Stärkung durch Erlebnispädagogik 
• Lern-Atmosphären in der Natur schaffen, Profiling Methoden 
• Trainingspläne und Outdoor Programme erstellen 
• Sicherheitskonzepte und Zeitmanagement  
• Anpassung an Ziele, Zeiten, Teilnehmer*Innenverhalten, Terrain, Umweltbedingungen und Wetter  
• Kooperative Abenteuerspiele 
• Leadership Outdoor (Führen/Leiten/Begleiten), Gruppenmanagement und Gruppendynamiken 
• RiskManagement Outdoor und Risikoanalysen in der Praxis 

Modul 3+4 

• Die richtige Ausrüstung für den Erlebnispädagogen/die Erlebnispädagogin: Übung 
• Pädagog*Innen & Trainer*Innen Kompetenzen und Resilienz für Umsetzung Outdoor 
• Resilienz im Notfallmanagement; Verhalten in Notfällen und Krisen 
• Übung: Richtige Krisenintervention bei Verletzten und deren Angehörigen 
• Compliance und gelebte Werte, Ethik,  Diversität, Integrität; Umsetzung Outdoor 
• Umweltverträgliches Verhalten und Naturschutz  
• Sicherheitsinstruktionen und Einweisungen 
• Recht, ISO & ÖNormen und Haftung 
• Die richtige Ausrüstung und Checklisten 
• Einsatz von Technik Outdoor (GPS, GEOS, inreach, Cameras etc.) 
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Kurs 2: GNSS  und Navigation  

Modul 1  

• Normative Grundlagen 
• Outdoor Navigation mit Karte und Kompass 
• Systeme und Funktionsweisen 

Modul 2 

• Standortbestimmung im Notfall 
• Gerätekunde 
• GNSS Navigation, Tracks und Wegpunkte 
• Grundlagen des Kartenlesens  

Modul 3  

• Erstellen einer Route und Archivierung  
• Anwendung im Notfall, Notfallausrüstung 
• Unterschiede zu Spot und Funk 

Modul 4 

• Praktische Übung im UNESCO Welterbe Wachau 
• Anwendung in Trainings und Einsatz im kompetenzorientierten Lernen: Deeper Learning -Flipped classroom 
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Kurs 3: Water Safety & Pädagogik  

Modul 1  

• Element Wasser in der Erlebnispädagogik 
• Vom Flusswandern, über die Kanutour  bis zum Rafting 
• Was darf ich wo und mit wem? 
• In welcher Risikoklasse befinde ich mich? 
• Meine richtige Ausrüstung 

Modul 2 

• Der richtige Partner für mein Vorhaben-Tools zum Erkennen der  Zuverlässigkeit des Anbieters/Guides/Ausrüstung 
• Material/Ausrüstungskunde 
• Kenntnisse der verschiedenen Arten von Kanus und deren unterschiedlichen Einsatzmöglichkeiten 
• SUP – Stand Up Paddling 
• Richtiges Einschätzen von Situationen und rechtzeitiges Erkennen von Gefahren (Wetter, Wasser, Technik, Faktor „Mensch“) 

Modul 3 

• Locationcheck Wasser und Streckenkunde 
• Umgang mit Hindernissen, sicheres Befahren von Seen und Flüssen 
• Kenntnisse von Rettungstechniken im Notfall 
• Bewusster Umgang mit der Natur 
• Haftung und Recht 

Modul 4 

• Kanutour auf der Donau 
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Kurs 4: Offroad Safety Driving  

Von der nassen Wiese bis zur ESP Taste….Fahrsicherheitstraining  

Modul 1 

• Theorie On/Offroad 
• Grundkenntnisse der Fahrzeugtechnik 
• Sitzposition, Lenkradhaltung  

Modul 2 

• Richtiges Verhalten bei unterschiedlichen Bodenbeschaffenheiten 
• Sensibilisierung hinsichtlich Gefahrenerkennung und Situationseinschätzung 
• Sicheres Fahren im leichten Gelände 

Modul 3 

• Übungsfahrten mit Handling 
• Übungen zu Einschätzung der Lenktechnik und Fahrzeugabmessungen 
• Steil Auf- und Abfahrten 
• Schrägfahren 

Modul 4 

• Fahren mit Passagieren 
• Fahren mit Anhänger 
• Transportsicherung 
• Materialschonung und Schadensminimierung 
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Kurs 5: Outdoor Camp Management   

Modul 1 

• Planung eines Camp mit der Risikoanalyse 
• Rettungskette, Evakuierung und Gefahrenlandkarte 
• Was tun bei Gewitter, Starkregen, Nebel, White Out, Finsternis, Hitze, Kälte, Abgängigkeit einer Person 
• Notsignale absetzen 

Modul 2 

• Not Camps bauen  
• Notreparaturen 
• Richtige Ausrüstung 

Modul 3 

• Locations: Tropen, Wüste, Arktis, gemäßigt 
• Transportlogistik und Rucksäcke 
• Zelte und mehr 
• Outdoor Küche und Wahl des richtigen Kochers 

Modul 4 

• Notfallausrüstung: Sat.tel., Spot, GPS, Erste Hilfe,  
• Notfallkommunikation 
• Stromversorgung und Solargeräte  
• Wasser finden, desinfizieren und filtern 
• Notfallplan und Evakuierung 
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Kurs 6: “Straight out of Camera” – Wildlife und Outdoorfotografie 

Modul 1  

• Richtige Ausrüstung, analog und digital/technische Grundlagen 
• Die Kamera, Objektiv, Brennweitenbereich, Bildwinkel und Bildkreis, Blende und Schärfentiefe 
• Die Aufnahmeparameter – das Zusammenspiel  von Zeit, Blende und Iso 
• Die Farbtemperatur und der Weißabgleich 
• Langzeitaufnahmen und Belichtungsreihen für HDR Bilder 
• Vorteile/Nachteile digitale Fotografie zur analogen Fotografie 
• Zubehör (Stativ, Stativkopf, Filter, Fernauslöser) 

Modul 2 

• Bildgestaltung und Perspektive 
• Das Motiv, Kamerastandpunkt, Blickwinkel, Motivabstand, äußere Bedingungen 
• Bildformat, Schatten, Reflexionen und Spiegelungen 
• Licht, Lichtführung und Lichtmessung: 
• Unterschiedliche Messmethoden 
• Die Sonne als natürliche Lichtquelle 
• Der Workflow – digitale Bearbeitungstechnik 
• Digitale Bildformate - Unterschied RAW zu jpeg (Vor- und Nachteile) - Digitale Nachbearbeitung und digitale Helfer  
• Rechtliches 
• Urheberrecht, Rechte am eigenen Bild und Panoramafreiheit 

Modul 3 und 4  

• Anwendung und Einsatz im kompetenzorientierten Lernen - Praxis im UNESCO Welterbe Wachau 
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Kurs 7: Expedition Training 

Expedition (engl. Exploration) ist eine Entdeckungs- oder Forschungsreise in eine entlegene oder unerschlossene  
Region abseits von Infrastruktur. Unsere Abgrenzung: Trekking Touren und Bergsteiger Reisen 
Tailormade Training mit Elementen wie: Voranalyse, Zieldefinition, Informationsbeschaffung und Analyse, Planung, Technik, Expeditionsfinanzplan, 
ärztliche und sportliche Tauglichkeit, Ernährung, Testlauf und Erprobung Technik, Teambuilding. Auf Grund der geforderten Kompetenzen 
(Fähigkeiten und Fertigkeiten) sind folgende Kurse anzuraten/erforderlich: (Nostrifikationen sind natürlich möglich) 

• Trainer and Guide Competences 
• GNSS and Navigation 
• On/Offroad Driving 
• Outdoor Camp Management 
• Straight out of Camera - Wildlife und Outdoorfotografie 
• Bushcraft and Survival 
• Meteorologie and Natural hazards 
• Leadership and Team Management, Groupdynamic 
• Risk Management Organization, Risk Management Trainer & Guides 
• First Aid Outdoor 
• Emergency and Crisis Intervention 
• Wilderness First Responder, Tropical and Travel prevention 
• Konflikt- und Stressmanagement Outdoor 
• Optional: Briefing für Nichtwissenschaftliches Personal:  

 Umgang mit Wissenschaftlichen Arbeiten während einer Expedition in Theorie und Praxis 
• Adjourning und Evaluation nach Expeditionsende 
• Vermittlung für Waffenführerscheine  
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Kurs 8: Bushcraft und Survival 

Modul 1 

• Fertigkeiten zum Überleben im Outback 
• Feuer: Techniken und Werkzeuge 
• Witterungsschutz und Behelfsunterkünfte 
• Wasser finden und filtern 
• Nahrung finden, konservieren und zubereiten 
• Naturküche 

 

Modul 2 

• Wildnis Orientierung mit Karte, Kompass und Sterne 
• Werkzeuge selber fertigen 

Modul 3 und 4 

• Anwendung und Einsatz im kompetenzorientierten Lernen - Praxis im UNESCO Welterbe Wachau 
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Kurs 9: Meteorologie  

Modul 1 

• Voraussetzung ÖNormen Outdoor S 2417-1 und S 2417-2 (Michael Ocvirk, RiskManager NR 49003) 
• Bergwetter „… und plötzlich kam ein Wettersturz!“   
• Europa Wetterlagen und physikalische Grundlagen  
• Aufbau der Atmosphäre, globale Zirkulation und Luftmassen 
• Wettermodell, Wetterapps  und praktische Anwendung 
• Einsatz bei der Vorbereitung und während einer Tour, Backup-Verfahren 
• Wetter und Wahrnehmung, Wetterelemente  
• Temperatur, Windchill und Feuchte 
• Druck, Druckmessung mit Uhr/Handy 
• Wettererscheinungen und die Schärfung des Wettersinns 
• Wind, Land/See – Berg/Talwind, Thermischer Wind 
• Wolken, Wolkengattungen, Wolkenatlas und Fronten 

Modul 2 

• Die Besonderheiten des Sommerwetters 
• Hochreichende Konvektion - > Gewitter/Hagel … 
• Hitze 
• Thermik 
• Jahreszeitliche Besonderheiten 
• Die Besonderheiten des Winterwetters 
• Inversionen 
• Winterstürme 
• Schnee und Eis, Gewitter und Stürme 
• frühzeitiges Erkennen gefährlicher Entwicklungen, Wetterradar 
• Klima versus Wetter, Klimatabellen, Globale Erwärmung 
• Weiterführende Informationsquellen: METAR/TAF, Skywarn, Wetterzentrale, Estofex 
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Kurs 10: Leadership und Team Management                                                            

Modul 1  

• Meine Gruppe, mein Team und deren Verhalten Outdoor 

• Leadership skills  

• Führen, Leiten und Begleiten in der Praxis 

Modul 2  

• Leader Live and travel, Tone from the top - „Leader als Vorbild“, leading by objectives 

• Mit Vertrauen und Kompetenz agieren in Teams und auf Expeditionen 

• Selbst- und Fremdverantwortung 

• Stärken, Schwächen Verhalten und Entwicklungspotentiale verstehen  

Modul 3 

• „Burden of command“ und unter schwierigen Bedingungen funktionieren  

• Decision making , Verantwortung tragen, „Responsible and social“ Leadership 

Modul 4 

• Handeln mit unmittelbaren Auswirkungen 

• Effektive Kommunikation und Meetings 

Modul 5 und 6  

• Praxisübung, Reflexion, Feedback 
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Kurs 11: Gruppendynamik 

Modul 1 

• Meine Gruppe, mein Team und deren Verhalten Outdoor 

• Leadership Outdoor (Führen/Leiten/Begleiten) 

• Prof. Umgang mit eigener Autorität, Rollenverständnis und Verantwortung (Diffusion, Konflikte) 

• Selbst/Unter/Überschätzung, Risikobewusstsein, Eigenverantwortung 

• Gruppenphasen  

• Case Studies  

• praktische Übung Outdoor 

Modul 2 

• Auswirkungen von positiven und negativen Gruppendynamiken in der Praxis 

• Panik und Risky shift 

• Risikofaktor Mensch  

• Motivation, Müdigkeit, mentale Fitness, Aufmerksamkeit, Konzentrationsaufrechterhaltung 

• Anpassungen an Umwelt und Wertehaltungen 

• praktische Übung  

• Case Studies 
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Kurs 12: RiskManagement für Organisationen, Trainer*innen & Guides mit                    
Recht und Finanzen                                                                                  

Modul 1  und 2                                                                                                                                                                                                              

• Risk Management in der Erlebnis- und Freizeitpädagogik 

• Risiko Analyse Methoden und Werkzeuge 

• Richtige Sicherheitsinstruktionen  

• Anforderungen an Organisation und Sicherheit bei Adventure- und Outdooraktivitäten 

• Risikoklassen nach ONR und deren Faktoren 

• Notfall Management Outdoor, Notfall Ausrüstung und Notfall-Kommunikation 

• Ursachen und Fehlermanagement 

• Rettungskette und Gefahrenlandkarte 

Modul 3 und 4 

• Kompetenzanforderungen an Erlebnispädagog*Innen, Freizeit- & Outdoortrainer*Innen und Guides 

• Teilnehmer*Innenanalyse, und Risk Profiling Tools 

• gefährliche Gruppendynamiken  

• Fehlerkultur und Management 

• Praktische Übungen 

• Krisenintervention, Krisen-Kommunikation und Business Continuity Management  

• Case Studies 
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Modul 5  

• Normen Outdoor  
• Strafrecht und Dienstrecht 
• Zivilrecht & Haftung, Haftungsausschluss 
• Verträge mit Minderjährigen  
• AGBs, Konsumentenschutz, ABGB Haftung und meine Sorgfaltspflicht 
• Unternehmensformen und Haftung 
• Versicherungen  
• Gewerberecht und Arbeitsrecht 
• Arbeitsstätten VO § 40 (Erste Hilfe) 
• Urheberrecht, EUDSGV und Social media 
• Bergsportführer Gesetz 
• Forst Gesetz 
• Rafting und Schifffahrtspolizeigesetz 
• Tourismus Gesetz 
• Umweltschutz Recht 

Modul 6 

• Finanzrisken 
• Kapitalbedarf 
• Finanzierungen 
• Eigenkapital 
• Rücklagen 
• Strategische Ausrichtung 
• Planspiel und richtig recherchieren und interpretieren (RIS, Verordnungen, Normen) 
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Kurs 13: Radtouren Guide                                                                                       

Modul 1-4 (2 Tage Theorie + 1 Tag Selbststudium Recht) 

• Gruppendynamik 

• Führung von Gruppen und Leadership 

• RiskManagement (Dehydrierung, Überhitzung, Unterkühlung) 

• Recht und Haftung kompakt, als Prereading, Fair play Regeln 

• Vermittlungsdidaktik (z. B. Kommunikation mit der Gruppe), Erwartungshaltung von Teilnehmenden (Komfort, Fahrspaß, Sightseeing, ua.)  

• Umsetzung der UNO SDG´s; Ziele für nachhaltige Entwicklung 

 

 

Modul 5-10 (3 Tage Praxis) 

• Tourenplanung & Tourenbeschreibung für Eintages- und Mehrtagestouren, Checklisten, Wetterprognosen 

• Bike-Check, Überprüfung der Radfahrsicherheit, Radausrüstung, Gepäcktransport, „Busch“-Mechanik (Reparatur on tour, Pannenhilfe und 

Wartung), Besonderheiten bei E-Bikes 

• Gruppenübung: Tour 

• Erste Hilfe: Terminologie in Englisch 

• Übung: Gruppe führen und zugleich Abschlussprüfung 
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Kurs 14: Astro Fotografie                                                                               

                                                                                                                                                                                                                      

Modul 1                                                                                                                                                                                                       

• Grundlagen Sternenbeobachtung (inklusive Wahl der Örtlichkeit und Zeit) 
• Orientierung am Nachthimmel 
• Grundlagen Sternenfotografie mit D/SLR 
• Grundlagen Bildbearbeitung 
• Optimales Foto Equipment 
• Freeware 

 

Modul 2 

• Aufbau, Montierung und Ausrichtung des Equipments 
• Fotografieren des Milchstrassen Zentrums und des Sternenhimmels 
• Orientierung am Nachthimmel und Geschichten zum Nachthimmel 
• Sonstige Ausrüstung zB. Spektiv und Outdoor Kleidung und Ausrüstung 
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Kurs 15: Erste Hilfe Outdoor 

Modul 1 

• Basics und Möglichkeiten der Hilfeleistungen nach Unfällen oder bei Eintritt plötzlicher Erkrankungen außerhalb der gewohnten 
Infrastruktur 

• Standort bestimmen und Notruf richtig absetzen 
• Der Notruf und seine Varianten  
• Schockbekämpfung durchführen und vor Unterkühlung schützen 
• Knochen- und Gelenksverletzungen richtig versorgen 

Modul 2 

• Vergiftung durch Wildpflanzen und Früchte vermeiden 
• Bewusstlosigkeit erkennen und lebensrettende Maßnahmen setzen 
• Wunden versorgen: von einfachen Abschürfungen bis zum Tierbiss 
• Starke Blutungen stillen 
• Unfallverhütung durchführen 
• Regloser Notfallpatient 
• Blutungen und Erkrankungen 
• Vergiftungen 
• Wunden 
• Brüche und Verstauchungen 
• Anwendung und Einsatz im kompetenzorientierten Lernen - Praxis im UNESCO Welterbe Wachau 

 

Dieser Kurs gilt als Nachweis für die erfolgte Auffrischung (im Ausmaß von 8 Stunden) im Sinne §40 AStV für betriebliche Ersthelfer! 
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Kurs 16: Krisenintervention                                                            

Modul 1 

• Einbettung Krisenintervention im Notfall- und Krisenmanagement Prozess  
• Grundlagen der Trauma Psychologie  
• Akute Belastungsreaktion, Posttraumatische Belastungsstörungen, Trauma Phasen 
• Grundlagen zu den Themenfeldern Stress und Resilienz  
• Risikofaktoren für die Entwicklung von klinischen Störungsbildern nach Outdoor-Unfällen/Notfällen  

 

Modul 2 

• Grundlagen der Krisenintervention 
• Notfallpsychologie (Kinder, Jugendliche, Erwachsene) 
• Umgang mit Traumatisierten (u.a.  Restgruppe und Familienangehörigen) 
• Deeskalation bei Notfällen 
• Support durch KIT und Akut-Team Wien 
• Interaktive Übung Outdoor 
• Case Studies 
• Gruppenarbeit 
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Kurs 17: Wilderness First Responder, Tropical und Travel prevention 

“Are you prepared?” 

Modul 1 

• Recht und Abgrenzungen: Notstandsituation, Notfall, Versorgen, Behandeln, Hilfeleistungspflichten, Garantenstellung  
• Meine Kompetenzen in der Risikoklasse 4 und 5 gemäß ONR 2417-1 und 2  
• Potentielle Gefahren in der Wildnis  
• Erste Hilfe außerhalb von Infrastrukturen  
• Evakuierung 

Modul 2 

• Patient Assessment und Bodycheck  
• Schock 
• Wundmanagement 
• Hypothermie, cold injury 
• Überhitzung, Hydration und Rehydration 
• Schlangen/Skorpion Bisse und Stiche 
• Poison, Allergy und Anaphylaxis 
• Fist Kit Outdoor, Reiseapotheke Expedition, Wilderness Care packing and safety equipment 
• Infektionen und Tropenkrankheiten 
• Risikofaktoren, Vorbeugung, Prophylaxe und Reiseimpfungen 
• Häufige Gesundheitsstörungen in der Reisemedizin und Reisen mit Erkrankung 
• Mental health; psychische Erste Hilfe und Besonderheiten Outdoor 
• Lifting and moving; Rettungsübung und Transport aus unwegsamen Gelände 
• Krankheiten: Krankheitsbilder und Maßnahmen 
• Desert medicine 
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Kurs 18: Konflikt- und Stressmanagement Outdoor                                                        

Modul 1  

• Konflikte identifizieren, annehmen und einschätzen 
• Selbst- und Fremdwahrnehmung von Konfliktpotential 
• Reizwahrnehmung, Reizbewältigungskapazität, Perspektivübernahme 
• Erkennen der eigenen Stressoren 

Modul 2 

• Konfliktgenese und Konfliktsituationsscreening 
• Konfliktlösungsstrategien, Erkennen des eigenen Konfliktverhaltens 
• Case Study aus Outdoor-Trainings und Expeditionen 

 

Modul 3 

• Neueste Forschungsergebnisse aus experimentalpsychologischer Forschung 
• Konfliktprävention und Vorbereitung von Trainern & Guides, sowie Teilnehmenden auf Konfliktsituationen 
• Case Study aus Outdoor-Trainings und Expeditionen 

Modul 4 

• Übungen zum Stressmanagement und Tools für den Stressabbau 
• Prävention vor Einsätzen 
• Übungen zur Steigerung der Lebenszufriedenheit  und Methoden zur Bewältigung 
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Kurs 19: Project team assessment 

 

Tailormade Training aus Bestandteilen der Kurse für international agierende Projektgruppen und Teams 

• Leadership and Team Management 

• Gruppendynamik 

• Risk Management Organization 

• Risk Management 

• Trainer*innen & Guides 

• Emergency and Crisis Intervention 

• Konfliktmanagement Outdoor 

• Selbstwahrnehmung und Körpersprache  

• Stressmanagement 

• Business Culture 
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Kurs 20: Business Culture, Compliance für Outdoor Organisationen 

 

Modul 1 

• Meine Policy, Kultur im Business, Strategie und Umsetzung 

• Erstellung eines Code of Conduct und Umsetzung 

• Compliancerisken Outdoor, Identifizierung, Analyse und Maßnahmen 

• Personal-Recruiting von Outdoor Trainer*innen & Guides (Anforderungsprofil, Arbeitsplatz und Beschreibung) 

• Kompetenzen der Generation X, Y und Z 

 

Modul 2 

• Unternehmensschädigendes Verhalten und Fehlentwicklungen erkennen und gegensteuern 

• Präventiv handeln 

• Incentives, Belohnungssysteme und Personalentwicklung Outdoor 

• Förderung von integrem Verhalten von Outdoor Trainer*innen und Guides  

• Case Studies 

• Übungen 
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Referent*Innen (auszugsweise) 

                                                                                                                                                                                                                            

Michael Ocvirk, CEO yukon 

 

arbeitet als Führungskraft im Bereich Projekt- und Risikomanagement mit Schwerpunkt Risikomanagementsysteme, Arbeitsprozessanalyse, 

Prozessoptimierung, ComplianceManagementsysteme  und Audits sowie ethischem Verhalten. 2007 absolvierte er einen Teamleadership und 

Human Resources Management Lehrgang in Hong Kong zum Chief Commander. 2010 gründete er das Unternehmen yukon.  Michael Ocvirk ist 

zert. Offroad Fahrtechnik Trainer & Guide, diplomierter Freizeit- und Outdoor-Trainer, Trainer für prozessorientierte Teamentwicklung, 

Unternehmensberater für Personal- und Organisationsentwicklung und hat seit 1985 Erfahrungen im Outdoorbereich. Im Zuge verschiedener 

beruflicher Stationen arbeitete er als Experte und Trainer für das EU Parlament, die OSCE, die UNO, EPAC und internationale Organisationen ua. in 

Asien, Afrika, Ost- und Südosteuropa sowie im Nahen Osten.  Michael Ocvirk leitet bei yukon den Bereich Outdoor Business- und 

Führungskräftetraining, ist Referent an der FH St. Pölten für soziale Kompetenzen und Teambuilding, an der Donau Universität Krems für 

Erlebnispädagogik und Educational Leadership und an der KPH Krems für Resilienzsteigerungen der Pädagog*Innen. Er ist Auftraggeber der Studie 

und wissenschaftlichen Begleitung  „Risikofaktor Mensch bei Expedition“ (Mongolei 2016 und Sahara 2017) sowie Arbeitsgruppenleiter und Autor 

der ÖNORMEN REIHE S 2417 „Risk Management Outdoor“ im Austrian Standard Institut Plus und im Experten Netzwerk der RiskManager 

Österreich. 
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Johannes Hörschläger,BA 

 

ist hauptberuflich Sozialarbeiter in einer sozialtherapeutischen Wohngemeinschaft. Nach dem Bachelorstudium Soziale Arbeit an der FH 
Vorarlberg arbeitete er in Projekten mit dem Schwerpunkten Beruf, Kinder, Jugend und junge Erwachsene. Nach Absolvierung eines 
Auslandssemesters in Dänemark und mehreren Berufspraktika in der mobilen Jugendarbeit und in arbeitsmarktnahen Projekten, betreut er Kinder 
und Jugendliche mit erlebnispädagogischen Aktionen ua. als Radtouren Guide mit Radtouren quer durch Österreich oder von Österreich nach 
Grado ans Meer. Johannes` Ausbildung und Praxis beinhaltet auch die Zukunfts- und Perspektivenplanung, Vermittlung und Training von Sozialen 
Kompetenzen, Arbeit mit Gruppen und im speziellen Dynamiken in Gruppen, fachsportliche Ausbildung für Radfahren, sowie eine Ausbildung als 
Coach. Derzeit absolviert Johannes die Ausbildung zum Erlebnispädagogen in Deutschland. 
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Ing. Andreas Piskorz, Expeditionstrainer 

 

ist als Leiter des Expeditionsteam 120 Grad Ost, Veranstalter der Expedition Trophy Austria, Expeditionstrainer und Expeditionsleiter über 30 Jahre 

lang im Outdoor- und Expeditionsbereich tätig. Er ist Geschäftsführer und Inhaber der Unternehmen Proventure - Abenteuer und 

Expeditionstrainings sowie Hof und Turecek, der Ausrüstungsspezialist für Abenteuerreisen und Expeditionen. Er trainiert u.a. internationale 

Hilfsorganisationen und Behörden bei Auslandseinsätzen ebenso wie für das richtige Verhalten in Notsituationen. Des weiteren leitet er 

Expeditionen in die Mongolei, Albanien, Tunesien, Marokko, Libyen, Ägypten, Mauretanien und Algerien. Andreas ist ebenso Mitglied der 

Arbeitsgruppe des Austrian Standard Institut Plus der ÖNorm S 2417 und in der AG S-2417 Risk Management Outdoor und Mitautor der ÖNORM S 

2417-3 für Anforderungen an Offroad Veranstaltung und Qualifikationen von Offroad Trainer*Innen, Guides und Koordinatoren und Spezialist für 

satellitenunterstützte Notrufsysteme und GNSS Satelliten Navigaton.  
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Ing. Martin Schlager, Outdoor Fotograf 

 

ist Fotografenmeister, Inhaber von "Lichtbildkultur Martin Schlager e.U." , Member of European Photographers und arbeitete bei der Sadjadi 

Filmproduktion als Assistent der Produktionsleitung. Seine Arbeitsschwerpunkte sind Architektur-, Landschafts-, Produkt- und Werbefotografie 

sowie Audiovisuelle Produktion. Er begleitete Expeditionen in die Sahara, nach Süd- und Mittelamerika, Osteuropa und in der Mongolei die 

„Expedition 120 Grad Ost“. Er ist Spezialist für die Erstellung von Multimediashows sowie der audiovisuellen Produktion vom Drehbuch bis zum 

fertigen Film. 
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Beratungen für Outdoor Organisationen, Unternehmen, Trainer*Innen und Guides:  

Ø Beratungen und Schulungen für Firmen, Outdoor-Organisationen, Trainer*innen und Guides 
Ø Personalentwicklung für Unternehmen, Outdoor Trainer*innen & Guides 
Ø Organisationentwicklung für Unternehmen 
Ø Risiko-Identifikationen und Analysen 
Ø Risikomanagement für Organisationen und Veranstaltungen 
Ø Implementierung von Risiko Management und Compliance Systemen und Interne Audits 
Ø Schulungskonzeptionen für Normerfüllung 
Ø Aufbau und Implementieren einer Risikopolitik, Risikostrategie und Risikokultur in Ihrer Organisation/Unternehmen 
Ø Optimieren und Implementieren von Compliance- und Wertemanagement und deren Verständnis 
Ø Beratung und Weiterentwicklung Ihres Unternehmens/Managementsystems auf die Konformität von ÖNormen und ISO  
Ø Analyse Ihrer Risiken, Bewertung und wirksame Umsetzungsmaßnahmen im Adventure- und Outdoor-Bereich 
Ø Beratung zur Auswahl der richtigen Notfallausrüstung 
Ø Optimierung Ihrer Sicherheitsmaßnahmen & Konzepten  
Ø Optimierungen von Instruktionen, Einweisungen, Notfallplänen, Rettungsketten  
Ø Konzeption von Notfall/Krisenmanagementübungen und Risiko & Gefahren Landkarten 
Ø Fort- und Weiterbildung Ihrer Trainer*innen und Guides (Train the Trainer) 
Ø Trainings zum Verhalten in Notfällen und bei Krisen 
Ø Trainings für Krisenintervention und  Krisenkommunikation 
Ø Seminare, Workshops, Trainings und Lehrgänge zur Personal- und Teamentwicklung als Maßnahme zur betriebsinternen 

Stärkung der Führungskräfte und Mitarbeitenden 
Ø Vortrag/Workshop: Wirkung von Outdoor Teambildung & Development & Leadership Trainings 
Ø Verhindern von unternehmensschädigendem Verhalten und Gegensteuern 

 
Dauer Honorare 
4 h  400,- 
Sichtung von Unterlagen  Nach Vereinbarung 
Anfahrt Öst. und Raum EU Nach Vereinbarung 
Alle Preis exkl. 20 % USt.  
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Kontaktinformation 

MICHAEL OCVIRK, CEO YUKON  
 

   

 

    

 

Firmeninformation 

Unternehmensberatung, Unternehmensorganisation 
und Personal Entwicklung - Organisation von 
Veranstaltungen und Kongressen 
Zertifiziertes Bildungsinstitut CERT NÖ und Ö-Cert                               
Inhaber: Michael Ocvirk                                                                       
FN: 397422w  
3512 Mautern, Austraße 82/Top3                                                                                                                                                   
+43/676/3407616 
www.yukon.or.at  www.yukon-akademie.at 
info@yukon.or.at        yukon@yukon-akademie.at  

                                

 

    

 

UID:            ATU74947178                      Bank:                    Kremser Bank und Sparkassen AG 
BIC:  SPKDAT21XXX                     IBAN:                    AT43 2022 8000 0035 7608                                                Account Holder yukon eU 
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Referenzen und Referententätigkeit: 
www.donau-uni.ac.at  
www.fhstp.ac.at 
www.kphvie.ac.at 
www.austrian-standards.at 
www.internerevision.at 
www.roteskreuz.at 
http://skill.fhstp.ac.at/  
www.noevers.at  
 

Kooperationen: 
www.120grad-ost.com 
www.proventure.at  
www.bmwfw.gv.at/Tourismus/Barrierefreiheit.aspx 
www.freizeit-pso.com 
www.wasserrettung-krems.at 
www.jeepclub.at 
www.lichtbildkultur.at  
www.coachingexperience.at 
www.loisium.com 
www.krems-steigenberger.at  
www.baeuerl.at 
www.weinlodge-wachau.at 
www.helikopter-tours-austria.at 
www.segway-wachau.at 
www.hellsklamm.at 

Top Ausrüster:  
www.turecek.at 
www.auto-haenfling.at 
www.funkfuchs.at  
www.restube.eu 
https://www.findmespot.eu/gm/ 
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„Wir glauben, Erfahrungen zu machen, 

aber die Erfahrungen  

machen uns.“ 
                                                                                           Eugène Ionesco 


