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Radtouren-Guide 2024

Dieser Kurs richtet sich an Rad-Guides fiir geflihrte Radtouren, die Giberwiegend auf asphaltiertem und
befestigtem Untergrund in vorwiegend ebenem bis hiigeliges Terrain gefahren werden, und
unterscheidet sich damit deutlich vom Kurs fiir MTB-Guides. Der Kurs bildet nach den ONORM-Reihen
S 2417-1 und S 2417-2 aus, beinhaltet einen speziellen Erste-Hilfe-Kurs fiir Outdoor-Aktivitaten und
vermittelt wesentliche Inhalte auch in Englisch. Zudem wird bei den jeweiligen Kursinhalten auf die 17
Ziele fiir nachhaltige Entwicklung der Vereinten Nationen (UN SDGs) verwiesen. Der Kurs nimmt auch
Bezug auf den Ausbildungsleitfaden Radfahrlehrer:innen von klimaaktiv mobil des Bundesministeriums
fir Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilitdt, Innovation und Technologie.

Tag 1l
Sa

Tag 2
So

Inhalt Teil 1 Theorieteil

09:00-13:00

BegriiBung, Organisatorisches
Gruppendynamiken und Risken

Flihrung von Gruppen Outdoor und Leadership

14:00-18:00

Sicherheitsinstruktion fiir die Teilnehmenden

Medizinischer Fragebogen

Ubung Risikomanagement (Dehydrierung, Uberhitzung, Unterkiihlung)

09:00-13:00

ONORM S 2417-1 und 2

Recht und Haftung kompakt
StVO fiur Radgruppen
FairPlay-Regeln fiirs Radfahren

Dauer
8h

8h
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14:00-18:00

Vermittlungsdidaktik (z. B. Kommunikation mit der Gruppe)

Umsetzung der UNO SDGs; Ziele flir nachhaltige Entwicklung

Meine Rolle als Guide

Erwartungshaltung von Teilnehmenden (Komfort, Fahrspal3, Sightseeing,
u.a.)

Umgang mit Senioren

Selbst-  Prereading: Wird vor Kursbeginn ausgesendet

studium

1.  Gruppendynamik fiir Radtouren Guides

2. Wesentliche Teile der ONORM S 2417-1 und 2 und Tourismus ISOs,
Recht und Haftung kompakt

3. StVO, KFG, ForstGes

Summe

Tag 1
Sa

Tag 2
So

26.04.2024

Inhalt Teil 2 Praxisteil Intensiv

09:00-13:00

Erstellung von Wetterprognosen

Anwendung von Checklisten

Tourenplanung & Tourenbeschreibung fiir ein Tages- und
Mehrtagestouren

14:00-18:00

Bike-Check, Uberpriifung der Radfahrsicherheit

Radausristung, Gepacktransport

,Busch“-Mechanik (Reparatur on tour, Pannenhilfe und Wartung)
Besonderheiten bei E-Bikes

Routenplanung und Locationcheck fiir Sonntag

09:00-10:00 (Mittagspause auf Fesslhitte)
Technikeinweisung und Sicherheitsinstruktionen mit Gruppe
Ubung auf D und Englisch

Besonderheiten bei E-Bikes

10:00-16:00
Gruppeniibung: Tour und Gruppe fiihren (ist zugleich auch die Prifung)

16:00-17:00
Tour Nachbesprechung, Feedback und Reflexion, Abschluss und
Zertifikate

Prereading: Terminologie Englisch findet in einem begleitenden Coaching
wahrend der 2 letzten Kurstage statt. Fahhradrecht, Technik und Englisch

Summe

Erste-Hilfe-Kurs fir Outdoor-Aktivitaten
(fdr alle die ihn noch nicht absolviert haben)

Prereading Notruf und Recht Erste Hilfe

Gesamtsumme: Prereading, Theorie und Praxis

8h

24 h/ 32UE

Dauer
8h

8h

8h

24 h/32UE

8 h/10,66

4h/5.33

60 h/80 UE
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Fremdenfihrer:innen, Tourismusagenturen, MTB-/Outdoor-Guides, Reisebiiros,
Ubernachtungsbetriebe (Hotels, Pensionen), Sportvereine, Interessierte

Voraussetzungen: Guide: Ausreichende Fitness und Raderfahrung, Grundkenntnisse in Englisch

UE:

Lernziele:

Methode:

Preis:

Prereading:

Zertifizierung:

Férderungen:

Packliste:

Anmeldung:

Fahrrad: (E-Bike oder MTB nicht zwingend erforderlich)

Technisch einwandfreier Zustand (Bremsen, Schaltung, Reifen, Beleuchtung) sowie
Eignung flr losen Schotter.

Bei Bedarf kann bei yukon auch ein E-MTB kostenfrei ausgeliehen werden.

60 h/80 UE; 1 UE = 45 min.

Die Teilnehmenden werden befahigt, Gruppen unterschiedlichen Alters und
Voraussetzungen sicher im Gelande durch erhéhte Sozial- und Sprachkompetenz
unter Bericksichtigung von gruppendynamischen Aspekten zu fihren. Grundlegend
dazu verfiigen die Teilnehmenden liber spezielle Kenntnisse lber Erste Hilfe
Outdoor sowie auch Uber eine erhéhte Organisationskompetenz.

Die Teilnehmenden erlernen Kenntnisse liber Reparaturen unterwegs,

des Weiteren wird Fachterminologie in Englisch vermittelt.

Lehrvortrage mit Praxisbeispielen, Prereadings Recht und Gruppendynamik,
Praxisiibungen einzeln und in der Gruppe, Feedback mit Diskussion und Reflexion

€ 1.490,- (inkl. MwsSt.) inkl. Erste Hilfe Outdoor 2023
Nach der Einzahlung werden die Kursunterlagen (prereading) Gbermittelt.

Es besteht die Moglichkeit einer Bildungsférderung.
Wetter kompakt, Gruppendynamik, StvO

yukon-Akademie ist ein von CERT NO zertifizierter Aus- und Weiter- ®)
bildungstrager und hat alle Kriterien und Prozesse bei der Zertifizierungs- Cert
stelle flir Qualitatssicherung und -entwicklung der Donau-Universitat

Krems und Universitat Wien absolviert. Die Trainings der yukon-Akademie gelten
dem Erwerb von grundlegendem und erweitertem Wissen und von Fahigkeiten, die
bei Outdoor-Aktivitaten notwendig sind, sowie zum Erlernen von Fertigkeiten, die
outdoor praktisch gelibt und angewendet werden.

Samtliche Lehrinhalte sind auf die ONR-Normenreihe S 2417 und auf ISO 21101
Adventure tourism — Safety management systems — Requirements ausgerichtet.

Links zu den O-Normen:

https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/627395/0ENORM S 2417-1 2018 03 01
https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/617118/OENORM S 2417-2 2018 04 01
https://shop.austrian-standards.at/action/de/public/details/649403/OENORM S 2417-3 2019 02 01

Bildungsférderungen Osterreichweit flir angestellte oder selbststandige Guides,

Instruktor/innen oder Trainer/innen: Sehr gerne unterstiitzen wir hier.
http://www.noe.gv.at/noe/Aus-Weiterbildung/Aus Weiterbildung.html
http://www.noe.gv.at/noe/Stipendien-Beihilfen/Stipendien Beihilfen.html

Wird nach der Anmeldung per E-Mail versendet

Bitte mittels beigeschlossenen Formulars an yukon@yukon-akademie.at
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Referent:innen

Ingrid Sonnleitner; Kursleiterin

Radtourenfiihrerin fiir Donaukreuzfahrtschiffe durch die Wachau

Freiberufliche Ubersetzerin fiir Englisch

Dipl.-Ubersetzerin

Lasst Gaste und Gruppen bei Radtouren Langenlois und das Kamptal er, fahren”
Zertifizierte Kellergassenfiihrerin

Viele Jahre skisportliche Betreuerin von Reisegruppen

Johannes Horschlager

Radsporttrainer

Sozialarbeiter mit Schwerpunkt auf erlebnispadagogischen Malinahmen mit Kindern
und Erwachsenen

Dipl. Outdoor Trainer

Erlebnispddagoge Outward Bound®

Planung und Durchfiihrung von Radreisen in Osterreich, in den Alpen und in Europa

Elke Pickert, Zertifizierte Sicherheitsexpertin fiir Outdoorveranstaltungen P 47
Trainerin flr prozessorientierte Teamentwicklung

Outdoor Trainerin & Guide gemiR ONORM S 2417-2 RK 1-3

Radtouren Guide, Ausbildung nach ONORM S 2417-2 RK 1-3

Staatlich gepriifte Instruktorin der Bundessportakademie

Gepriifte Offroad Guide gemaR ONORM S 2417-3 RK 1-3

Mentaltrainerin
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